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Tempo pasquale, verso Pentecoste

N ‘
U lo Spirito!
U{ n solo Spirito

Sequenza allo Spirito Santo

Vieni, Santo Spirito,
manda a noi dal cielo
un raggio della tua luce.
Vieni, padre dei poveri,
vieni, datore dei doni,
vieni, luce dei cuori.
Consolatore perfetto,
ospite dolce dell'anima,
dolcissimo sollievo.
Nella fatica, riposo,
nella calura, riparo,
nel pianto, conforto.
O luce beatissima,
invadi nell'intimo
il cuore dei tuoi fedeli.
Senza la tua forza,
nulla & nell'uomo,
nulla senza colpa.
Lava cio che ¢ sordido,
bagna cio che é arido,
sana cio che sanguina.
Piega cio che € rigido,
scalda cio che € gelido,
drizza cio che ¢ sviato.
Dona ai tuoi fedeli
che solo in te confidano
i tuoi santi doni.
Dona virtu e premio,
dona morte santa,
dona gioia eterna.Amen.

* Domenica 3 maggio: festeggiamo san Gottardo, compatrono della nostra Comunita. Il programma: ore
10.30: Messa; ore 12.30 stand gastronomico in oratorio; ore 16: processione; ore 19: inaugurazione della
nuova sede della banda; ore 19.30: risottata in piazza.

* sabato 2 maggio a Bregazzana e Domenica 3 maggio nelle altre parrocchie, a tutte le Messe: dopo I'omelia,
celebrazione del sacramento della unzione dei malati per coloro che per I'eta avanzata o per la malattia, sentono
la debolezza e la fragilita della loro persona e anche della loro fede. Invochiamo per loro la saldezza
nell’affidamento al Signore della Vita e assicuriamo la vicinanza della comunita.

“Ti sollevi, il Signore!”
Questo dice la formula della Unzione deil malati, fatta sulla fronte e sul dorso delle manti di coloro che si
sentono deboli nel corpo e nell'animo, a causa della malattia o dell’'eta avanzata:
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Per questa santa Unzione e la sua piissima misericordia ti awutt il Signore con la grazia dello Spirito Santo. R.
Amen.

E, liberandoti dai peccati, ti salvi e nella sua bonta ti sollevi.

R. Amen.

Cosl ci fa pregare una delle orazioni del Rito dell'Unzione:

Signore Gesu Cristo, che ti sei fatto uomo per salvarci dal peccato e dalle malattie guarda con bonta questi
nostri fratelli e sorelle che attendono da te la salute del corpo e dello spirito: nel tuo nome noi abbiamo dato
loro la santa Unzione; tu dona loro vigore e conforto, perché ritrovino le loro energie, vincano ogni male e
nella loro presente sofferenza si sentano unitt alla tua passione redentrice. Tu che vivi e regni nei secoli dei
secoli. Amen.

Non e il sacramento ricevuto in vista della morte, benst per il rafforzamento delle membra e della fede,
per affrontare in modo cristiano la debolezza. Nel Corpo di Cristo che ¢ la Chiesa, "se un membro soffre,
tutte le membra soffrono con (ui' (1Cor 12,26).

* Le Messe di Prima Comunione saranno presso la parrocchia Kolbe, alle ore 10 delle Domeniche 10, 17 e 24
maggio.

* sabato 30 a Bregazzana e Domenica 31 maggio (ore 10 a Fogliaro, ore 10.30 a Rasa, ore 11 a Sant’Ambrogio e ore
11.30 a Kolbe) ricorderemo gli Anniversari di matrimonio. Date i propri nomi nelle sacrestie.

Invitiamo tutti (specialmente le famiglie che festeggiano gli anniversari) a prenotare i posti al pranzo comunitario di
Domenica 31 dalle ore 12.30 presso la Sala Pranzi Kolbe; sara organizzato dai giovani, come forma di
autofinanziamento per il loro pellegrinaggio a Santiago di Compostela.

Mese di maggio - Rosari di questa settimana
Domenica 3: ore 8.30 Sant’Ambrogio; ore 18 Kolbe.
lunedi 4: ore 17 Antica parrocchiale SA; ore 17.30 in santa Caterina e in Kolbe; ore 20.30 Messa a Rasa.
martedi 5: ore 17 via Oriani 8 (Mariuccia); ore 17.30 Kolbe; ore 20.30 Rasa, grotta.
mercoledi 6: ore 17, Antica parr. SA; ore 17.30 Kolbe; ore 20.30 Rasa, giardinetto San Gottardo (no Messa alle ore 18 a
Rasa).
giovedi 7: ore 17 Antica parr.; ore 17.30 Kolbe; ore 20.30 Rasa, grotta.
venerdi 8: ore 17 Antica parr.; ore 17.30 S. Caterina e Kolbe; ore 20.30 Rasa, grotta; ore 20.30 Sangallo.
sabato 9: ore 16.30 Bregazzana; ore 17.30 Sant’Ambrogio; ore 18 Kolbe.
Domenica 10: ore 8.30 Sant'’Ambrogio; ore 18 Kolbe.

La comunita e la mia casa!

* |scrizioni all’Oratorio Estivo:
https://www.incamminoinsieme.it/oratorio-estivo-2026/

* Nuovi orari per I'apertura dell’oratorio a Sant’Ambrogio per il mese di maggio: dal lunedi al venerdi, dalle
ore 14.30 alle ore 17.

* Con la collaborazione di tutti, possiamo garantire un ottimo servizio per serene giornate di
Happening nei vari settori: happ(‘l‘lillg
o [’allestimento degli spazi: sabato 9 dalle ore 9.
® |a preparazione di cibi (cucina e gazebo)

® il servizio durante I'evento (bar e cassa)
([ ]

il riordino alla fine di ogni giornata
Chi desidera rendersi disponibile pud contattare la segreteria (0332/821263, lun-ven, 14.30-18;
segreteria@incamminoinsieme.it).

L’orario estive delle Messe prefestive e festive entrera in vigore sabato 4 luglio; per favore, chi avesse gia
chiesto di ricordare un proprio defunto, verifichi che I'orario corrisponda:
sabato e prefestivi
ore 17: Bregazzana - ore 18: Sant'Ambrogio
Domenica e festivi
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ore 9.30: Fogliaro - ore 10: Rasa - ore 10.45: Kolbe
ore 11.15: Sant'Ambrogio - ore 18.30: Kolbe

* Ogni settimana preghiamo in modo particolare per i malati nelle Messe i lunedi alle ore 8.30 presso la cappella delle suore
salesiane; i mercoledi alle ore 7 presso la chiesa Kolbe. E’ possibile segnare i nomi dei malati particolarmente gravi; i fogli appositi
sono nelle chiese e nelle sacrestie.

* Adorazione eucaristica: ogni lunedi dalle ore 17 alle ore 18 e dalle ore 18.30 alle ore 19 circa, chiesa Kolbe; ogni giovedi dalle
ore 9 alle ore 9.30 presso la cappella delle suore salesiane a Sant’ Ambrogio.

Cena di Varese Solidale, sabato |6 maggio, presso la chiesa della Brunella.

Il ricavato della serata e della lotteria sara devoluto a quattro associazioni del nostro territorio,

(Nonsolopane, Croce Rossa ltaliana, Pane di S. Antonio, Farsi Prossimo) che ogni giorno
FARSI PROSSIMO /avorano a fianco delle persone in difficolta, offrendo supporto, pasti caldi, accoglienza e

speranza. Lattenzione di quest'anno & posta sulla “poverta sanitaria”, cioe a coloro che —
a motivo della mancanza di una adeguata sanita pubblica e degli elevati costi di quella privata — rinunciano a farsi
curare e peggiorano la loro condizione di salute.

* In occasione di "Happening 2026", Carlo Pastori riporta sulle scene il meraviglioso "El Vangel" scritto per il
teatro da Edo Morlin Visconti. Martedi 19 maggio, alle ore 21, presso I'Auditorium San Giovanni Bosco (a
Sant'Ambrogio). Ingresso gratuito. Un invito particolare a tutti gli operatori pastorali (consiglieri, catechisti, educatori,
addetti alla liturgia, coristi...) come segno di gratitudine.

Prenota gratuitamente il tuo posto su Eventbrite col link qui sotto, oppure scrivi a 23&20: segreteria@23eventi.it
https://www.eventbrite.com/e/el-vangel-la-buona-notizia-tickets-1986404560513?aff=ebdssbdestsearch
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Kolbe: :/
Martedi 19 magegio 2026 - ore 2|
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\uditorium “San Giovanni Bosco”, via Lazzaro Papi 7 - Varese
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